
Ｒ3・8  いしざわほいくえん 

オリンピック選手の活躍が、暑い夏をさらに熱くしています。画面から

伝わる選手の努力や粘り強さ、精神力などは子ども達にも少なからず、良

い影響を与えているのではないでしょうか。終了まで目が離せません。 

この夏、熱中症にならないように、活動の内容や服装、水分補給、空調

に細心の注意を払いながら毎日を過ごしています。家庭でも夜更かしや、

冷たいものの摂り過ぎには十分注意して、今月も元気に過ごしましょう。 

先日は、「いしっこ夏祭り」にご参加いただき、ありがとうございました。 

お神輿を作って担いだ事、各コーナーを回ったスタンプラリー、お祭りお

弁当・・。コロナ禍でも、夏の楽しい思い出が心に刻まれた事でしょう。 

 

日 曜 行事 職員動静
1 日
2 月
3 火

4 水

5 木 オンライン研修（優・菜・静）

6 金 オンライン研修（恭・友・世）

7 土
8 日
9 月
10 火園内研修・避難訓練（消防署員）仲良しデー

11 水
12 木
13 金
14 土
15 日
16 月
17 火
18 水 民保協常任委（園）
19 木敬老お祝い番組撮影・給食委員会
20 金
21 土
22 日
23 月 園長会議
24 火
25 水
26 木 主任会議
27 金
28 土
29 日
30 月 オンライン研修（美・久）

31 火

職員会議

仲良しデー・集金・集米

　　　　　８月の行事予定　　　　　　　　　　　　

山の日

集会
Ｂ＆Ｇプール（きりん）

ペッピーキッズ英語教室10時半～

遊具点検

 

○夏の暑さに負けず健康に過ごす 

○夏ならではの遊びを十分に楽し

み、解放感や満足感を味わう。 

 

来月保護者が関係する行事 

９日（木）祖父母参観日  

25 日（土） 運動会      

・夏祭りの時に、きりん組の三浦黎華さんのお母さんから光るペンダントをい

ただきました。ありがとうございます。 

・7月中に職員全員が、コロナワクチンの予防接種を 2回行いました。 

・ひよこ組担任の三浦世莉子先生が㋇25日から産休に入ります。復帰予定は 12

月上旬です。よろしくお願いします。 

・産休・育休で休んでいた工藤静先生が 9 月から復帰します。よろしくお願い

します。世莉子先生がお休みの間、ひよこ組に入ります。 

① 家族も含めて県外との不要不急の往来はできるだけ避けてくだ

さい。 

② 緊急事態宣言及びまん延防止重点地域との往来は原則として

行わないでください。 

③ やむを得ない事情で園児が②の地域との往来を行う場合は、最

大限の感染防止対策を徹底するとともに、帰宅後 5 日程度は自

宅待機となります。 

④ 園児が陽性者となった場合、濃厚接触者となった場合、陽性者・

濃厚接触者ではないものの保健所から外出を控えるように依頼

を受けた場合、本人や同居家族がＰＣＲ検査の対象となった場

合は、登園停止となります。速やかに連絡をお願いします。 

・本人または同居家族に発熱、喉の痛み、倦怠感等、風邪のような

症状がある場合も登園停止となります。 

 

※今現在の由利本荘市の対応です。石沢保育園でも、これに準じ

た 対応をしていきたいと思います。もう一度ご確認ください。 

七夕祭り。給

食は七夕そう

めん 

お知らせ 

・厚生労働省から、二次感染を防ぐために、嘔吐物の処理についての指

導があり、園では嘔吐で汚れた衣類を洗わずにお返ししています。家

庭でお洗濯する場合も、感染対策をしっかり取って行ってください。

胃腸炎が疑われる下痢便についても感染源となるのは同様です。その

ままお返しするのもご迷惑でしょうから、汚れのひどい下着は園で処

分させていただきたいと思います。ご理解よろしくお願いします。 

 

水遊びや

泥んこ遊

びを満喫 

楽しかった「い

しっこ夏祭り」 

先日、北海道の保育園で、1 歳児の男児がパンを喉に詰まらせ、一時意識不明と

なる事故がありました。子どもの誤嚥事故は後を絶ちません。昨年、4 歳児が給

食に出たピオーネを喉に詰まらせ亡くなった事故は記憶に新しいと思います。そ

の直後に厚労省から通達があり、園ではそれまで以上に気をつけて給食を提供し

ています。ガイドラインに照らし合わせ使用できなくなった食材や、形状を変え

て提供している食材の一部を紹介します。ご家庭でも参考にしてください。 

使用せず・・ミニトマト、さくらんぼ、イカ、餅、白玉、キャンディーチーズ等 

細かく切る・・きのこ類、水菜、ワカメ、糸こんにゃく等 

その他・・ブロッコリー（柔らかく）、りんご（未満児加熱）、豆類（粉状か柔ら

かく）エビ、貝類（未満児不使用）柿、梨（未満児スライス）鶏そぼろ（とろみ

をつける）等  

※家庭ではミニトマトやさくらんぼ、巨峰等を切って食べさせましょう。 

大きさ、つるっとした食感、固すぎるもの等に注意が必要です。誤嚥事故を防ぐ

ために、家庭でも食材選び、食材の形状に気をつけましょう。そして、何よりも

お子さんが食べる様子を側でしっかり見守る事が大事です。 

園外保育で「こども

プラザあおぞら」へ 


