
お寺の雰囲気を感じながら、“何が始まる

んだろう”と少しドキドキした様子の子ど

も達。しんご先生が優しく迎えてくださり、

花まつりについて教えてくださいました。 

 

花まつりは、4 月 8 日のお釈迦様のお誕生

日をお祝いする日です。 

 

 

 

 

 

 

令和５年 ４月１１日(火) 髙橋 久美子 

お釈迦様はお産まれになってすぐに７歩

歩き、“天上天下唯我独尊”と唱えたことや、

その時に空から甘茶が降ってきたことなど

色々なことを教えていただきました。 

「天上天下・・・？」子ども達には難しい

言葉ですよね。そこで、お釈迦様と同じく、

右手で天を指し、左手で地を指したポーズ

をしてみました。“天の上も、天の下にも、

この世には自分という存在は一人しかいな

い。代わりはいないんだよ”という意味なの

だと知りました。 

お釈迦様に一人ひとり丁寧にあま茶をか

けてお祝いしました。 

そのあとはみんなで、あま茶とお菓子をい

ただきました。「あまーい！」砂糖が入って

いないのに甘いお茶にびっくりしながらも、

おいしくておかわりする子もいました。 

 

今日は花まつりに参加し、一人ひとりかけ

がえのない存在だという、命の尊さを教えて

いただきました。 


