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今月のひよこ組（１歳児）のねらいは、「身のまわりの簡単なことを自分でやってみようとする」でした。ズボン 

や食事エプロン、靴下の着脱、午後のおやつの後に自分のコップ袋をしまう等、自分でできることはやってみよ 

うとする子ども達。“できた！”の表情がとってもうれしそうです。おうちでも時間に余裕をもって、ぜひ温かく 

見守ってあげてください♡ 

 

R６．７．３０ 三浦 世莉子 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

できた～！ 

片足ずつ 

入れて… 
なぜかくるっと後ろ向き  

次は立って～ 

よいしょ 

よいしょ… 

片足 

入ったよ！ 

最後は“ぐい～”っと 
力いっぱい上げます！ 

上手に履けたね！ 

Ｔシャツがズボン

の中に入っている

のが、一人で頑張

った証拠です！ 

見て～！ 

力いっぱい 

引っ張って… 
やった～！脱げた～！ 

あい！ 

脱いだ靴下を 

うれしそうに手渡してくれました♡ 

“入れるよ”と 

保育士をチラッと見ています 

 
一生懸命背伸びして 
よいしょ～～～！！！ 

ここ～！ 

首の後ろでも 

上手にマジックテープを 

くっつけています。 

「できた～！」 

あれれ？よく見ると 

裏表が反対になっちゃった。 

自分で頑張ってえらいね  

見て～！ 
できたことを 

ちゃんと教えてくれます。 


