
リトミック遊び（ちょうちょ）をしました。

今回はスカーフを使って、ちょうちょの羽

を表現してみました。音楽に合わせてちょ

うちょになりきって、さまざまな動きを楽

しむ子ども達。ちょうちょの歌を歌いなが

ら、ひらひらと楽しそうに飛び回っていま

す。 

優子先生に、《輪になって》という、楽しいゲームを教えてもらいました。よく聞いて考えないと、楽
しめないゲームでしたが、さすがきりんさん。ゲームのルールを理解して、友達と一緒に考えながら、
遊びを進めていました。全員楽しく参加できてよかったです。くり返し楽しんでいこうと思います。
どんなゲームだったか、お子さんに聞いてみてください。ちゃんと伝えられるかな？・・・ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

今度は、ありさんに変身！「あんまりい

そいでこっつんこ～」と歌いながら歩

いて、そこでこっつんこした相手とじ

ゃんけんをする、そんな簡単なルール

でしたが盛り上がりました。音楽に合

わせて体を動かすって、楽しいですね。 

他にもスカーフをふわっと投げてキャッチしたり、足に引っ掛けてバランスをと

ったり、子ども達と一緒にいろいろな遊びを考えながら、楽しんでみました。 

１０秒たっても落として
ないよ！すごいでしょ！ 

上手くキャッチ
できるかな⁈ 
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