
毎朝、「今日はどのくらい大きくなってるかな？」と会話を弾ませる子ども達。ワクワクした気持

ちで畑に向かい、大きく生長した野菜を見つけると、「大きくなってる～」と喜んで夢中になって

収穫していました。 

暑い中、毎朝水やりも頑張りました。最初は、水を葉

っぱにかけていた子ども達も、教えると根元にかける

ようになりました。花やバケツ稲にも、成長する様子

を観察しながら、進んで水やりをしていました。 

野菜栽培をとおして、野菜を育てることの大変さや収穫する喜びを味わうことが出来ました。また、自分達で育
てた野菜を使ってクッキングをすることで、作って食べる楽しさも味わいました。食育活動をとおし、ますます
野菜のおいしさを知ることができたようです。お家でも親子でクッキングを楽しんでみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きりん組だより 
R7・８・２９（金）佐藤 菜摘 

 

今月のねらいは《野菜や花の栽培をとおして、成長や変化の様子、食について

関心を深める》でした。栽培活動に意欲的に取り組む中で、日々成長する野菜

に関心をもち、喜んで収穫したり食べたりする子ども達の姿をご覧下さい。 

真剣なまなざし

食べ頃のモロヘイヤ

を見極めています。 

きゅうりGET～！ 

採れたてのきゅうりをちょっ

と味見してみました。 

畑のことをいろいろ教えてくれる眞理子さんを招待し、一緒に

ピザを食べ、「おいしい」と喜んでもらいました。 

焼きたてのいい香り～‼ 

野菜を切ってみよう！


