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今月のねらいは「保育士や友達と一緒にのびのびと体を動かし、全身を使って遊ぶ楽しさを味わう」です。 

運動会に向けて様々な運動遊びに取り組みました。楽しみながら練習や運動遊びをする姿をご覧ください。 

見て～！ 

おさるさん 

ガオ～！！ 

最初はカゴになかなか玉が入らなくて、困っていた子ども達でしたが、練習するにつれて上手になってきました。

きりん組と３歳児が玉入れをしているのを応援しながら「やりたーい」と話す２歳児の子ども達。遊びの中で様々

な玉入れを楽しみました。 

子ども達から「鉄棒やりたい」とリクエスト。きりん組さんが遊んでいたのを見て、興味があったようです。最初の頃

は鉄棒にぶら下がって楽しむ子ども達でしたが、体力や筋力もついてきて、ぶら下がって鉄棒に足を付けたり、くる

んとまわったりできるようになってきました。 

走るのが大好きなこあら組さん。地区体育館

に行くと、体育館の中を走り回って楽しんで

いた子ども達です。かけっこの練習では、「位

置について」で気を付けのポーズ、「よーい」

で走る構えをするというのを教えると、合図

を聞いて上手に走っていました。ゴールまで

一生懸命走ることをくり返し練習しました。 

運動会ではたくさんのお客さんにドキドキしてしまった子ども達でしたが、練習では、きりん組、ひよこ組さん

の前でニコニコで踊っていました。はなかっぱの曲に合わせて自分達で選んだ色の花を付けて、やる気満々♪

運動会に向けてたくさん練習を頑張りました。 

運動会後も音楽を流すと踊って楽しむ子ども達。きりん組のマスゲームも大人気で「あいうえおんが

く」の曲に合わせて旗の代わりに身近にあったフラフープを持ち、「こうだっけ？」「こんな感じかな？」

と思い出しながらみんなで踊りました。 

 

運動会の余韻を


