
今月のねらいは 

【1 歳児】保育士や友達と一緒に正月遊びやごっこ遊びを楽しむ。 

【０歳児高月齢】戸外で雪や氷に触れながら遊ぶ楽しさを味わう。 

【０歳児低月齢】冬の自然に興味を持ち、雪や氷に触れて遊ぶ。 

 

1月ひよこぐみだより 
NO.2 R８．１．２８ 髙橋久美子 

いろいろな形の

コマがあるなぁ 

コマに興味を持っていたの

で、ひよこさんも遊べるよう

なコマを製作しました。 

牛乳パックにペンでお絵描きしたり、シールを張ったりして、集

中してコマ作りに取り組んだ子どもたちです。 

回っているコマを
キャッチ！

僕たちも回せたよ！

完成したコマを回したり、回っているコマを止め

たりして喜んで遊びました。 

保育士が「りんご！」「きりん！」など問題を出すと、真剣な表情で絵カードを探し、“ぱん！”と

かっこよく取っていました。友だちが先に取ってしまうと、ちょっぴり悔しそうにしていました

が、「すごーい」と喜び合う姿も見られ、ほっこりしました。 

とった～♡ 

やった！ 

おめでとう！ 

次は何が来るかな～ はい！！

絵カードを使ってかるた遊びをしたよ♪ 

ねこのカード

を取るのが得

意なんだ♪ 

音が聞こえる・・・

あれは何だろう？ 

体をぐっとひねり、一生懸命寝返

りをしようとするすずちゃん♪少

しずつ腹ばいで遊べようになって

きました。音の鳴るおもちゃに反

応したり、身近にある玩具に手を

伸ばしたりして遊んでいます。 

これなぁに？ 

うわ～冷たい！ 

ボコボコ！ 

つららや雪をさわって遊びました♪雪をお皿に乗せたり、混ぜたりし

て、それぞれの遊び方でじっくり楽しみました。 

だんだん水に

なってきた 


